
東罐興業㈱健康管理状況 
 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 2022 年度 

定期健康診断受診率(%) 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

精密検査受診率(%) 22.9 42.3 58.4 39.2 32.8 

有所⾒率(%) 71.5 69.0 73.2 76.4 83.5 

適正体重維持者率(%) 62.7 62.0 61.9 62.0 60.9 

喫煙率(%) 32.8 31.0 30.4 29.3 29.2 

運動習慣者⽐率(%) 17.9 17.9 22.6 19.4 20.3 

睡眠により十分な休養が取れて
いる人の割合(%) 

49.7 46.0 51.2 54.4 51.7 

血圧リスク者率(%) 
（収縮期血圧 180 以降または拡張期血
圧 110 以上の人の割合） 

0.7 0.6 0.8 1.1 0.8 

血糖リスク者(%) 
（空腹時血糖が 200 以上の人の割合） 

0.5 0.3 0.3 0.2 0.2 

高血圧治療中でコントロールされ
ている率(%) 

― ― 73.0 78.3 63.3 

ストレスチェック受検率(%) 94.5 94.8 94.3 92.6 95.5 

ストレスチェック高ストレス者率
(%) 

17.6 17.5 18.7 19.2 18.2 

⼥性の健康課題(%) － － － － 25.0 

月の時間外時間平均(h) 22.9 21 15 17 19 

年次有給休暇取得率(%) 62.4 70.8 56.8 64.3 69.0 

平均勤続年数(年) 13.6 14.1 14.9 15.7 15.6 

 


